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Liebe Leserinnen, liebe Leser

Deaf Slam am 21. August 2009
Die ersten Details zum diesjährigen Deaf Slam 2009 sind nun bekannt! Der 6. Deaf Slam findet wie immer 
im stimmungsvollen Albani in Winterthur während der Musikfestwochen statt, diesmal aber ohne spezielle 
Absperrungen. Herzlich willkommen!

Voranzeige: 8. Gehörlosenkonferenz – die Plattform für alle!
Die Gehörlosenkonferenz findet am Mittwoch, 20. Januar 2010 statt. 
Reservieren Sie sich bitte dieses Datum schon heute – wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Personaländerung bei sichtbar
Seit 2004 hat Andy Helbling die Erwachsenenbildung im Kanton Zürich erfolgreich geführt. 
Ab August 09 wird er Bildungsbeauftragter beim SGB-FSS und verlässt deshalb sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH. 
Es wird eine neue Person auf 1. Oktober gesucht. 
Sibylle Rau wird bis dahin die Aufgabe als Kontaktperson (z-angebote@sichtbar-gehoerlose.ch) wahrnehmen. 
Wir danken Andy für die wertvolle Mitarbeit und wünschen ihm einen erfolgreichen Start.
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1 Integration gleich Inklusion?

Mittwoch 9. Sept. 2009, Beginn 19.30 Uhr, Türöffnung um 19.15 Uhr
Rote Fabrik, Clubraum oder Fabriktheater, Seestrasse 295, Zürich-Wollishofen
Integration Gehörloser in die Gesellschaft ist das grosse Thema in der Hörgeschädigtenpädagogik. 
Inklusion ist ein neuer Begriff. Was beinhaltet diese Pädagogik? Ist Inklusion gleich Integration? 
Fachleute aus der Selbst- und Fachhilfe informieren und diskutieren darüber.
Referenten und Gäste: noch offen
Moderation: Nejla Helbling
Eintritt Fr, 2.– beim Eingang einwerfen
	 Rote Fabrik mit Gehörlosen- und Sportverein Zürich 
	 in Zusammenarbeit mit sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH 

Beim Gebärden ertappt – was geschah damals?
Mittwoch 4. Nov. 2009, Beginn 19.30 Uhr, Türöffnung um 19.15 Uhr
Rote Fabrik, Clubraum oder Fabriktheater, Seestrasse 295, Zürich-Wollishofen
Gehörlose erzählen über die Vergangenheit an Gehörlosenschulen. Die Gebärdensprache zu benützen, 
war in den Schulen verboten. Was passierte, wenn sie dabei ertappt wurden? Jutta Gstrein hat vor Jahren 
darüber recherchiert und eine Diplomarbeit geschrieben " Weisst du noch, wie es früher war…?". 
Ehemalige Schüler erzählen von ihren Erfahrungen.
Gäste: Jutta Gstrein, Gebärdensprachlehrerin und ehemalige SchülerInnen der Gehörlosenschulen.
Moderation: Gian-Reto Janki
Eintritt Fr, 2.– beim Eingang einwerfen
	 Rote Fabrik mit Gehörlosen- und Sportverein Zürich 
	 in Zusammenarbeit mit sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH 

Organisation

Organisation

2



� ��

W
ei

te
rb

ild
un

g

Mind-Mapping – die gute Arbeitsmethode
20., 27. Oktober und 3. November 2009, 18.30 bis 21.00 Uhr
Im Gehörlosenzentrum Zürich-Oerlikon
MIND-MAPPING ist eine kreative, ganzheitliche und bildhafte Arbeitsmethode, um:
– die Merkfähigkeit zu unterstützen
– die Konzentration zu fördern
– den eigenen Ideenreichtum zu strukturieren. 
Nach kurzer Übungszeit ist es möglich, zum Beispiel eine Sitzung zu planen, sie effizient durchzuführen 
und zu protokollieren.
In diesem 2. Kurs können weitere, mit Mind-Mapping verwandte Methoden kennen 
gelernt und ausprobiert werden:
– Clustering
– Conceptmapping
– Computerprogramme 
Die einzelnen Teilnehmenden können aus den verschiedenen Arbeitstechniken die geeignete 
auswählen und vertiefen. 
Kursleiterin: Margareta Keller, mit Gebärdensprachdolmetscherin
Kurskosten: Fr. 75.– (inkl. Material)
Anmeldeschluss: Sonntag, 4. Oktober 2009
	 sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH 
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4 Usher-Syndrom – Was ist das? 
Wie kann ich mit Usher-Betroffenen umgehen? 
Was muss ich bei der Kommunikation beachten?
Dienstags, 15. / 22. und 29. September 2009, 19.00 bis 21.30 Uhr
im D5 (Clubraum) des Gehörlosenzentrums Zürich-Oerlikon 
3 – 6% der Gehörlosen sind vom Usher-Syndrom (Hörsehbehinderung) betroffen, also nicht wenige! 
An diesen 3 Kursabenden werden obige Fragen beantwortet. 
Es werden viele praktische Übungen gemacht zur richtigen Kommunikation, dem korrekten Verhalten 
und gutem Führen. Mit einer Simulationsbrille werden interessante Erfahrungen gemacht!
Also nicht verpassen und etwas Gutes für Usher-Betroffene tun!
Referent: Beat Marchetti, Usher-Infostelle SZB/SGB Zürich
Kosten: Fr. 75.–
Anmeldeschluss: Sonntag, 6. September 2009
	 sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH 

Der Umbau ist beendet – Das Fest kann beginnen
Samstag, 19. September 2009 ab 9.00 Uhr
Stiftung Schloss Turbenthal, St.Gallerstrasse 8, 8488 Turbenthal
Einladung zum grossen Schlossfest mit feierlicher Eröffnung unseres neuen Gehörlosendorfes.
Sie sind herzlich eingeladen.
	 Stiftung Schloss Turbenthal

Organisation

Organisation

5



� ��

In
fo

rm
at

io
n

6 Abstimmung vom 27. September 2009 
(eidgenössisch und kantonal)
Mittwoch, 16. September 2009, 18.30 bis 20.30 Uhr
im D5 (Clubraum) des Gehörlosenzentrums Zürich-Oerlikon
Eidg. Abstimmungen vom 27. September 2009
1.) IV-Zusatzfinanzierung mit befristeter Erhöhung der Mehrwertsteuer:
Die IV ist eine wichtige Versicherung für die Hörbehinderten und Gehörlosen. Sie zahlt Gebärdensprach-
Dolmetscher, Hörapparate, Signalanlagen in der Wohnung, die Ausbildung und vieles andere mehr. 
Leider hat die IV hohe Schulden: im Moment rund 13 Milliarden!
Darum will das Parlament die Mehrwertsteuer ab 2011 für 6 Jahre erhöhen. Die Einnahmen sollen 
an die IV gehen. Gleichzeitig soll die IV vom AHV-Fonds abgetrennt werden, damit nicht mehr die 
AHV die IV-Schulden zahlt. Ausserdem muss der Bundesrat sofort die 6. IV-Revision vorbereiten. 
Dort sollen weiter Sparmassnahmen beschlossen werden.
Eine sehr wichtige Abstimmung für alle Hörbehinderten und Gehörlosen! 
Wir brauchen diese Zusatzfinanzierung. 

Die 2. eidgenössische Vorlage lautet: „Verzicht auf eine allgemeine Volksinitiative“.
Bei der kantonalen Abstimmung wird es um die gleichmässige Verteilung des Fluglärms um den 
Flughafen Zürich-Kloten gehen.
Referent: Daniel Hadorn, Rechtsanwalt
Kosten: Freiwilliger Unkostenbeitrag 
Anmeldeschluss: Sonntag,13. September 2009
	 sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICHOrganisation
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Abstimmung vom 29. November 2009 
(eidgenössisch und kantonal) 
Mittwoch, 18. November 2009, 18.30 bis 20.30 Uhr
im D5 (Clubraum) des Gehörlosenzentrums Zürich-Oerlikon
Bei der eidgenössischen Abstimmung kommen mindestens drei Abstimmungsvorlagen:
– Initiative gegen den Bau von Minaretten – Initiative für ein Verbot von Kriegsmaterialexporten
– Eine Finanzvorlage für den Luftverkehr
Der Referent zeigt uns die aktuellen Abstimmungsvorlagen und erklärt uns in einfachen Worten, 
worum es sich geht. Er steht auch für Fragen zur Verfügung.
Referent: Daniel Hadorn, Rechtsanwalt
Kosten: Freiwilliger Unkostenbeitrag 
Anmeldeschluss: Sonntag, 15. November 2009
	 sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH

Handy / Internet – Gefahrenzone für Kids 
Montags, 9. und 16. November 2009, 19.15 bis ca. 20.30 Uhr
im D5 (Clubraum) des Gehörlosenzentrums Zürich-Oerlikon
Sie möchten mehr wissen über das sichere Verhalten im Internet? 
Das Internet bietet Kindern und Jugendlichen fantastische Möglichkeiten, online Entdeckungen zu machen, 
Kontakte  zu knüpfen (via Netblog, Facebook, E-Mail, usw.) und kreativ zu sein. 
Das Internet hat aber auch seine Risiken. Es ist ein offenes Fenster in die Welt der Erwachsenen und enthält 
auch Inhalte, die für unsere Kinder und Jugendlichen nicht geeignet sind und Schaden anrichten können.
Weitere Details lesen Sie auf der Seite 17 unter Rubrik «Familie/Mutter/Kind». 
Kosten: Eintritt frei
Anmeldeschluss: Sonntag, 25. Oktober 2009
	 sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH
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Curling – Schnuppertag
Sonntag Ende September/Anfangs Oktober
Curling Center Wallisellen, www.curling-wallisellen.ch
Curling ist in seiner Vielfalt ein faszinierendes Freizeitvergnügen, das von Mann und Frau, von jung 
und alt ausgeübt werden kann – und zwar sowohl in der Halle als auch unter freiem Winterhimmel. 
CURLING – ein Sport auch für Dich! Komm mal schnuppern.
Eintritt frei – Alle sind herzlich willkommen
Anmeldeschluss: Sonntag, 13. September 2009
	 sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH 

Curling – Grundkurs
Mittwochs, ab Oktober 2009 (8 Abende)
Curling Center Wallisellen, www.curling-wallisellen.ch
Immer mehr Gehörlose spielen Curling. Erstmals wurde Curling als Sportart an der Weltmeisterschaft 
im April 2009 in Winnipeg (Kanada) durchgeführt. Unsere gehörlosen Schweizer Curler waren auch 
dabei. Wird die Schweiz an den Deaflympics 2011 in der Slowakei dabei sein?
Im Grundkurs werden die erfahrenen Instruktoren euch in die Welt des Curlens einführen 
mit Steinabgabe, Wischen, den Regeln und Grundbegriffen der Taktik. Mit einem Wettbewerb 
und einer Kursbestätigung wird der Kurs abgeschlossen.
Kosten: ca. Fr. 320.–
Anmeldeschluss: Sonntag, 13. September 2009
	 sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH
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Guetzlibackkurs l – kreativ und lustvoll
Im Gehörlosenzentrum Oerlikon-Zürich, Stock E / Küche
Montag 23. und 30. November 2009, von 18.00 bis 22.00 Uhr
Wir alle mögen die Weihnachtszeit mit dem feinen, unwiderstehlichen Duft von frisch gebackenen Guetzli! 
In einer Gruppe lustvoll und motiviert Leckereien für die Weihnachtszeit zubereiten und backen lernen. 
Dann seid ihr in diesem Kurs genau richtig! Gemeinsam werden wir traditionelle wie auch neue 
Weihnachtsguetzli-Kreationen unter meiner fachkundigen Anleitung zubereiten und backen.
Am Schluss kann jede/r Teilnehmer/in eine volle Guetzlidose mit nach Hause nehmen. Alle sind willkommen!
Kurskosten: Fr. 85.– 
Kursleiterin: Sandra Signer, Köchin, mit Gebärdensprachdolmetscherin
Anmeldeschluss: Sonntag, 15. November 2009
	 sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH 

Guetzlibackkurs ll – kreativ und lustvoll
Im Gehörlosenzentrum Oerlikon-Zürich, Stock E / Küche
Mittwoch 9. Dezember 2009, von 15.00 bis 19.00 Uhr
Wir alle mögen die Weihnachtszeit mit dem feinen, unwiderstehlichen Duft von frisch gebackenen Guetzli! 
In einer Gruppe lustvoll und motiviert Leckereien für die Weihnachtszeit zubereiten und backen lernen. 
Dann seid ihr in diesem Kurs genau richtig! Gemeinsam werden wir traditionelle wie auch neue 
Weihnachtsguetzli-Kreationen unter meiner fachkundigen Anleitung zubereiten und backen.
Am Schluss kann jede/r Teilnehmer/in eine volle Guetzlidose mit nach Hause nehmen. Alle sind willkommen!
Kurskosten: Fr. 55.– 
Kursleiterin: Sandra Signer, Köchin
Anmeldeschluss: Sonntag, 29. November 2009
	 sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH
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13 Poesie und Zärtlich
Fotografie – Ausstellung: Gotthard Schuh
Samstag, 12. September 2009, von 13.00 bis 16.00 Uhr
Fotostiftung Schweiz, Grüzenstrasse 45, 8400 Winterthur
Mit 27 Jahren, um 1930, beginnt Gotthard Schuh zu fotografieren. Er ist Bildjournalist 
der ersten Stunden. Seine Leidenschaft gilt weniger politischen, als sinnlich, poetischen Bildern. 
In seinen Schwarzweiss-Fotografien hält er menschliche Beziehungen und Seelenzustände 
fest. Die Kursteilnehmenden haben die Möglichkeit, sich intensiv mit ausgewählten Werken 
in der Ausstellung zu beschäftigen. Als Ergänzung zeigt der Kurs die kunstgeschichtlichen 
Veränderungen in der Fotografie um 1930 und bietet einen kurzen Einblick in das Schaffen 
seiner Zeitgenossen und Bildjournalisten.
Kursleiterin: Anna Ninck, Kunstvermittlung – mit Gebärdensprachdolmetscherin
Kosten: Fr. 20.– 
Anmeldeschluss: Sonntag, 30. August 2009
	 sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH

GANDHARA – Buddhistische Kunst aus Pakistan
Donnerstag, 12. November 2009, 18.00 bis 19.30 Uhr
Im Museum Rietberg, Gablerstrasse 15, 8002 Zürich
Pakistan ist für uns ein Land, das wir aus den Nachrichten kennen. Wir hören von ethnischen und religiösen 
Konflikten, die das Land immer wieder erschüttern. Die Gandhara-Kultur wurde im 4. Jh. v. Chr. durch Eroberungen 
Alexanders des Grossen von Einflüssen der griechischen Kultur geprägt, doch wenig später gelangte der Buddhis-
mus in die Region. So wurde es zu einem bedeutenden kulturellen, religiösen und wirtschaftlichen Zentrum. 
Die Ausstellung zeigt rund 300 einzigartige Objekte: • Gandhara, ein Schmelztiegel der Kulturen  • die buddhistische 
Lehre und ihre Ausbreitung  • griechisch-römische, buddhistische und hinduistische Stilelemente
Leitung und Vermittlung: Maya Bührer, Kunstvermittlerin
Kosten: Fr. 20.– 
Anmeldeschluss: Sonntag, 1. November 2009
	 sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH in Zusammenarbeit mit Museum Rietberg
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Wandern auf dem Albis
Mittwoch, 2. September 2009, nachmittags
Treffpunkt:13.00 Uhr bei der grossen Uhr im Hauptbahnhof Zürich
Ab: 13.18 Uhr mit der S4, Gleis 1, 	 Adliswil an:	 13.34 Uhr
Kurzer Fussmarsch zur neuen Luftseilbahn Adliswil-Felsenegg. Wanderung 
zum Restaurant «Chnusper-Hüsli» (etwa 25 Min.), wieder zurück zur Luftseilbahn. 
Billett lösen: ZH – Felsenegg retour, Halbtax. 
Begleitung: Ursula Läubli und Lotti Jaggi
	 Aktiv ab 50 – Senioren-Treff

Schifffahrt auf dem Zürichsee
Dienstag, 15. September 2009
Besammlung: 10.00 Uhr beim Treffpunkt bei der grossen Uhr in Zürich HB.
Fahrt: Zürich – Pfäffikon – Hurden – Rapperswil. 
Irgendwo an der Seepromenade von Rapperswil werden wir Mittagessen. Vielleicht gibt es 
auch eine Stadtführung (noch offen). Nach dem Essen fahren wir mit dem Schiff nach Zürich.
Anmeldeschluss: Montag, 1. September 2009
Angemeldete erhalten das detaillierte Programm.
	 Beratungsstelle für Gehörlose und Hörbehinderte Zürich

Sommerplausch Mostelberg-Hochstuckli
Dienstag, 22. September 2009, ab 9.45 Uhr
Besammlung: 9.45 Uhr beim Treffpunkt bei der grossen Uhr in Zürich HB.
Berg- und Talfahrt mit der ersten Drehgondelbahn der Welt namens «Stuckli».
Kosten: Fahrpreis Zürich bis Hochstuckli retour Fr. 20.– mit Halbtax-Abo (Gruppenpreis).
Wer sich anmeldet, bekommt das genaue Programm.
Anmeldeschluss: Montag, 14. September 2009
	 Beratungsstelle für Gehörlose und Hörbehinderte Zürich
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Ausflug nach Bellinzona
Samstag, 24. Oktober 2009
Bellinzona
Treffpunkt: 8.00 Uhr bei der grossen Uhr in Zürich HB
Programm:
– Mittagessen mit gehörlosen TessinerInnen
– Besuch des traditionellen Samstagsmarktes
– Kastanien-Kultur kennen lernen
Kosten: Fahrpreis Zürich-Bellinzona retour Fr. 43.– mit Halbtax-Abo (Gruppenpreis).
Wer sich anmeldet, bekommt das genaue Programm.
Anmeldeschluss: Donnerstag, 1. Oktober 2009
	 Beratungsstelle für Gehörlose und Hörbehinderte Zürich

Novembertag
Datum noch offen
Zürich oder Winterthur
Wir machen gemeinsam eine Fahrt mit der Bahn und dem Postauto. 
Billett: 9-Uhr-Tagespass. Wer sich anmeldet, bekommt das genaue Programm.
Anmeldeschluss: Sonntag, 1. November 2009
	 Beratungsstelle für Gehörlose und Hörbehinderte Zürich

Zoologisches Museum
Mittwoch, 4. November 14.00 Uhr, nachmittags
Wir treffen uns um 14.00 Uhr bei der Haltestelle ETH-Zentrum/Universitätstrasse (Tram 6, 9, 10). 
Wir besichtigen die ausgestopften Tiere von früher und aus der heutigen Zeit, im Erdgeschoss: 
Einheimische Tiere, im Untergeschoss: Zoo-Geografie.
Begleitung: Regula Eiberle und Elsbeth Bucher
	 Aktiv ab 50 – Senioren-Treff
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21 Bingo
Mittwoch, 14. November 2009, 14.00 Uhr
Gehörlosenzentrum Zürich-Oerlikon
Bingo – ein neues Spiel kennen lernen!
Spielen ist gut für das Gedächtnis – herzlich willkommen!
	 Beratungsstelle für Gehörlose und Hörbehinderte Zürich

Adventsstimmung in Zug
Donnerstag, 3. Dezember 2009, nachmittags
Achtung: Es findet am Donnerstag statt, nicht am Mittwoch!
Treffpunkt Zürich HB:	 13.30 Uhr (bei der grosse Uhr) 
Zürich HB ab: 	 13.50 Uhr mit S21, 	 Zug an:	 14.24 Uhr
In Zug gibt es einen Handwerkermarkt und wir geniessen die Adventsstimmung mit Kaffee und Plauder-Höck. 
Begleitung: Lotti Jaggi und Käthi Zollinger
	 Aktiv ab 50 – Senioren-Treff

Adventsfeier mit Kerzen
Gemeinsam statt einsam
Mittwoch, 9. Dezember 2009
Gehörlosenzentrum Zürich-Oerlikon
Brunch von 9.00 bis 11.00 Uhr. Anschliessend Filmvorführung.
Anmeldeschluss: Sonntag, 29. November 2009
	 Beratungsstelle für Gehörlose und Hörbehinderte Zürich
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Arthritis – Entzündliche Rheuma-Erkrankungen
Dienstag, 1. September 2009, 15.30 bis 20.30 Uhr
Bern, BEA Expo
Arthritis ist ein Sammelbegriff und meint alle entzündlichen Rheuma-Erkrankungen wie 
Morbus Bechterew, rheumatoide Arthritis und Psoriasis Arthritis.
In Bern findet ein Aktionstag der Rheumaliga zum Thema «Arthritis» statt.
Inhalt der Referate:
– Medizin, Krankheitsbilder und Behandlung bei Arthritis 
– Schonung und Bewegung bei Arthiritis 
– Schmerzen 
Kommunikation: Referate in Lautsprache, Dolmetscherin anwesend. 
Wer sich anmeldet, bekommt das genaue Programm. 
Anmeldeschluss: Bitte rasch möglichst anmelden!
	 Beratungsstelle für Gehörlose und Hörbehinderte Zürich

Vorträge «Wohlbefinden im Alter»
Im Volkshaus «Weisser Saal», Stauffacherstrasse 60,8004 Zürich
Montag, 7. September 2009, Beginn 13.30 Uhr
Thema: Angst gehört zum Leben
Montag, 7. Dezember 2009, Beginn 13.30 Uhr
Thema: Was Menschen glücklich macht.
Dolmetscherin anwesend, die vorderen Plätze sind reserviert.
	 Aktiv ab 50 – Senioren-Treff
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Mittwoch, 16. September 2009, 14.30 bis 16.00 Uhr
Gehörlosenzentrum Zürich-Oerlikon
Die Prämien der Krankenkassen steigen immer mehr. Wir sehen ein Referat zu folgenden Themen: 
– Was kann man gegen die hohen Prämien machen?
– Soll man die Krankenkasse wechseln?
– Kann man eine Prämienverbilligung bei der Gemeinde beantragen?
– Soll man keine Zusatzversicherung mehr abschliessen?
Diese und andere Fragen beantwortet Daniel Hadorn in seinem Vortrag.
Referent: Daniel Hadorn, SGB-FSS Rechtsdienst
Kosten: Freiwilliger Unkostenbeitrag
Anmeldeschluss: Freitag, 4. September 2009
	 Beratungsstelle für Gehörlose und Hörbehinderte Zürich

Handy-Kurs
Beste Kommunikation für Gehörlose + Hörbehinderte
22. Oktober, 27. Oktober und 28. Oktober 2009, 9.30 bis 12.00 Uhr
Gehörlosenzentrum Zürich-Oerlikon
Es ist super, wenn Senioren ein Handy haben!
Der Kurs ist für alle, die bereits ein Handy besitzen, es aber noch nicht bedienen können oder noch 
etwas dazulernen möchten. Auch zur Wiederholung und Vertiefung der Funktionen ist dieser Kurs ideal.
Kursleiterin: Barbara Heubi
Kosten: Fr. 50.–
Anmeldeschluss: Montag, 5. Oktober 2009
	 Beratungsstelle für Gehörlose und Hörbehinderte Zürich
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Donnerstag, 19. November 2009, 14.30 bis 16.30 Uhr
Senioren-Universität, Winterthurerstr. 190, 8057 Zürich
Stilles Leiden – Senkungsbeschwerden und Harninkontinenz bei der Frau.
Referent: Herr Daniel Fink, Professor für Frauenheilkunde
Dolmetscherin ist anwesend.
Kosten: Fr. 10.–
Anmeldeschluss: Samstag, 31. Oktober 2009
	 Beratungsstelle für Gehörlose und Hörbehinderte ZürichOrganisation
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29 Kleine Wanderung mit Picknick am Uetliberg ZH
Sonntag, 6. September 2009, 11.00 bis ca. 16.00 Uhr
Treffpunkt 11 Uhr am Hauptbahnhof Zürich bei der grossen Uhr
Wir fahren gemeinsam mit der Sihltalbahn bis auf den Uetliberg. Wir wandern bis Uetliberg Kulm, 
einige können bei der Bahnendstation auf dem Kinderspielplatz bleiben, dann spazieren wir 
gemeinsam weiter bis Triemli. Auf einem schönen Spielplatz können wir Pause machen und unser 
Picknick (Sandwich) geniessen. – Uetliberg bis Triemli ca. 11/2 h laufen
Billette (9.00 Uhr-Pass Ticket) und Imbiss selber besorgen
Anmeldeschluss: Donnerstag, 3. September 2009 bei artep@hispeed.ch
Bei schlechtem Wetter findet die Wanderung nicht statt!
	 Familientreff Zürich Romina Bunjaku, Melanie Spiller (Pause bis Sommer 09), 
	 Petra Zurkirchen und Katja Tissi

Museum-Technorama in Winterthur
Sonntag, 8. November 2009, 11.00 bis ca. 17.00 Uhr
Treffpunkt vor 11.00 Uhr bei der Kasse, Technoramastr. 1,8404 Winterthur
Erlebnispark für technische Interessierte, die mit eigenen Augen, Anfassen und Händen 
mechanische und elektrische Phänomene erleben und erforschen…
Siehe: www.technorama.ch/Informationen.5.0.html 
Erwachsene: Fr. 24.–, Kinder ab 6 - 15 Jahre: Fr. 13.– 
Erw. Gruppen ab 10 Personen: Fr. 22.– und Kinder: Fr. 12.–
Empfohlen: Kinder ab 5 Jahre. Mehr Infos dann im Rundmail. 
Anmeldeschluss: Donnerstag, 29. Oktober 2009 bei artep@hispeed.ch
	 Familientreff Zürich Romina Bunjaku, Melanie Spiller, Petra Zurkirchen und Katja Tissi
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Handy / Internet – Gefahrenzone für Kids 
Montags, 9. und 16. November 2009, 19.15 bis ca. 20.30 Uhr
im D5 (Clubraum) des Gehörlosenzentrums Zürich-Oerlikon
Sie möchten mehr wissen über das sichere Verhalten im Internet? 
Das Internet bietet Kindern und Jugendlichen fantastische Möglichkeiten, online Entdeckungen zu machen, 
Kontakte  zu knüpfen (via Netblog, Facebook, E-Mail, usw.) und kreativ zu sein. Das Internet hat aber auch 
seine Risiken. Es ist ein offenes Fenster in die Welt der Erwachsenen und enthält auch Inhalte, die für unsere 
Kinder und Jugendlichen nicht geeignet sind und Schaden anrichten können.
Was erfahren Sie?
– 	Was das Internet ist und wie Kinder und Jugendliche das Internet nutzen.
– 	Was Sie als Eltern/Pädagogen wissen müssen zu rechtlichen Aspekten und zum Thema Computersicherheit.
– 	Was Sie als Eltern/Pädagogen den Kindern und Jugendlichen mitgeben können, um mögliche Risiken zu 		
	 minimieren.
– 	Ab wann macht sich der Jugendliche strafbar, wenn er z.B. Filme (Gewalt-, Pornofilme) ins Internet stellt 
	 oder runterlädt? Und was zu tun ist, wenn dies der Fall geworden ist?
Kosten: Eintritt frei
Anmeldung: Sonntag, 25. Oktober 2009
		  sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH

Samichlaus evtl. mit GSVZ zusammen
Samstag, 5. Dezember 2009
Im Raum Zürich
Mehr Infos folgen im Rundmail!
		  Familientreff Sonne; Petra Zurkirchen Katja Tissi, Melanie Spiller und Romina Bunjaku
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Für eine Begegnung mit jungen Gehörlosen
Freitag, 2. Oktober 2009, ab 19.00 Uhr
Gehörlosenzentrum, Oerlikonerstrasse 98, Stock B, 8057 Zürich
– Wir offerieren Getränke und Biskuits
– Keine Beitragspflicht
– Spenden ins Sparschwein sind herzlich willkommen
Wir freuen uns auf viele gehörlose und schwerhörige Jugendliche
	 ökum. Gehörlosen-Jugendarbeit

Gebärdentreff
Für eine Begegnung mit jungen Gehörlosen
Freitag, 6. November 2009, ab 19.00 Uhr
Gehörlosenzentrum, Oerlikonerstrasse 98, Stock B, 8057 Zürich
– Wir offerieren Getränke und Biskuits 
– Keine Beitragspflicht 
– Spenden ins Sparschwein sind herzlich willkommen  
Wir freuen uns auf viele gehörlose und schwerhörige Jugendliche
	 ökum. Gehörlosen-JugendarbeitOrganisation
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Gebärdentreff
Für eine Begegnung mit jungen Gehörlosen
Freitag, 4. Dezember 2009, ab 19.00 Uhr
Gehörlosenzentrum, Oerlikonerstrasse 98, Stock B, 8057 Zürich
– Wir offerieren Getränke und Biskuits
– Keine Beitragspflicht 
– Spenden ins Sparschwein sind herzlich willkommen
Wir freuen uns auf viele gehörlose und schwerhörige Jugendliche
	 ökum. Gehörlosen-Jugendarbeit

Weihnachtsessen
Freitag, 18. Dezember 2009, 18.30 Uhr
Gehörlosenzentrum, Ref. Pfarramt Stock B, Oerlikonerstrasse 98, 8057 Zürich
Programm und Anmeldung bei der Gehörlosen-Jugendarbeit: Fax: 044 252 51 55, E-Mail: info©okja.ch 
Anmeldeschluss: Donnerstag, 10. Dezember 2009
	 ökum. Gehörlosen-Jugendarbeit
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Rodeln auf einer Riesenrutschbahn oder Kino-Besuch
Samstag, 3. Oktober 2009, 11.00 bis 16.00 Uhr
Atzmännig bei Goldingen ZH oder Stadt Zürich
Bei schönem Wetter werden wir gemeinsam Rodeln gehen. Es besteht auch die Möglichkeit 
einen Spaziergang zu unternehmen.
Bei schlechtem Wetter besuchen wir ein Kino in der Stadt Zürich.
	 Beratungsstelle für Gehörlose und Hörbehinderte Zürich

PC-Kurs für Gehörlos+
Montag, 19. und 26. Oktober 2009, 18.15 – 20.15 Uhr
Berufsschule für Hörgeschädigte in Zürich-Oerlikon 
Inhalt: Briefe schreiben mit Word, Internet als Hilfsmittel, E-Mails schreiben, 
Fotos von CDs einlesen und drucken. (à Gearbeitet wird mit den Programmen: 
Windows Vista und MS Office 2007)
Kursleiter: Andy Helbling (gehörlos) mit Assistenzkursleiter
Kosten: Fr. 60.–
Anmeldeschluss: Sonntag, 4. Oktober 2009 (Teilnehmerzahl beschränkt!)
	 sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH Organisation
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Freizeit-Weekend in der Stadt Basel
mit Weihnachtsmarkt-Besuch
Freitag, 27. November – Sonntag, 29. November 2009
Basel, Back Pack Hotel
Wir werden die Stadt Basel kennen lernen, besuchen auch ein Museum und den Weihnachtsmarkt. 
Das genaue Programm mit Anmeldetalon folgt ca. Ende August 2009
	 Beratungsstelle für Gehörlose und Hörbehinderte Zürich

Jahresabschluss-Treffen
Samstag, 5. Dezember 2009
St. Gallen (Habsburg) oder Winterthur
Wir essen gemeinsam und gemütlich einen Brunch.
Neu hat der SGB-FSS die Gehörlosen-Animationsarbeit übernommen. 
Deshalb lernen wir diese Gruppe und die neue Leiterin davon, Regula Perrolaz kennen.
	 Beratungsstelle für Gehörlose und Hörbehinderte Zürich, SGB-FSS St. Gallen 
	 und das Gehörlosendorf Turbenthal
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Dominoplausch Zürich
Freitag, 18. September 2009 
Freitag, 23. Oktober 2009
Freitag, 20. November 2009 und 
Freitag, 11. oder 18. Dezember 2009
Treffpunkt: jeweils um 19 Uhr
Cafeteria im GL-Zentrum, Oerlikonerstr.98, Zürich, Stock E
Bei jeder Dominoveranstaltung machen etwa 14 Personen mit. 
Die Spiele sind oftmals spannend und die Teilnehmer mit viel Begeisterung dabei. 
Nach jedem Spiel werden die Resultate im Teletext bekannt gegeben. 
Neue Interessenten sind jederzeit herzlich willkommen.
Über Änderungen wird jeweils auf der Teletextseite 771 rechtzeitig informiert.
Leitung: Christine Za, Fax 044 735 20 15, E-Mail: c.za@hispeed.ch
	 Gehörlosen- und Sportverein Zürich

SGSV-SM Fustal in Andelfingen (ZH)
Samstag 17. Oktober 2009 
13.00h Elite: GSC Aarau – ST Seetal 
15.00h Elite: DT Winterthur – GC St.Gallen 
Sporthalle, Niederfeldstrasse 1, 8450 Andelfingen

Samstag 21. oder 28. November 2009 
Schlussfeiern mit Spielen (Dart oder andere Spiele), Tischgrill mit Raclette und Ehrung 2009
In einer Waldhütte in Winterthur
Ort, Zeit und Preis noch offen.
	 DEAF Team Winterthur – Im Internet www.dtwinti.ch anschauen.

Organisation

Organisation

Viel Spass und Erfolg!



22 2322

Themenabend
Freitag, 25. September 2009, 19.30 bis ca. 20.30 Uhr
(ab 18.45 Imbiss möglich)
Gehörlosenzentrum Zürich-Oerlikon, Cafeteria, Oerlikonerstrasse 98, 8057 Zürich
In einem lockeren Rahmen werden interessante und aktuelle Themen, welche die 
Gehörlosigkeit betreffen, aufgegriffen und diskutiert.
Die Themen werden jeweils über Teletext, Rundmail, Flyer und unsere Homepage bekannt gegeben.
Eintritt ist frei und die Cafeteria ist offen. Herzlich willkommen!
	 sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH

Themenabend
Freitag, 27. November 2009, 19.30 bis ca. 20.30 Uhr
(ab 18.45 Imbiss möglich)
Gehörlosenzentrum Zürich-Oerlikon, Cafeteria, Oerlikonerstrasse 98, 8057 Zürich
Der Verlag fingershop.ch verlegt Bücher, DVDs und Spiele zum Thema Gebärdensprache. 
Marina Ribeaud, Verlagsleiterin, wird etwas über die Entstehung und das Ziel des 
Verlages fingershop.ch erzählen.
Referentin: Marina Ribeaud, dipl. Gebärdensprachlehrerin, gehörlos
Eintritt ist frei und die Cafeteria ist offen. Herzlich willkommen!
	 sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH
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Gottesdienste

Samstag, 13. Sept., 14.00 Uhr
Jubiläumsgottesdienst 100 Jahre 
Ref. Gehörlosenpfarramt, Ref. Kirche Zürich-Oerlikon

Sonntag, 19. Sept., 18.00 Uhr
Ökum. Gottesdienst Jubiläum
Einweihung Raum der Stille, Gehörlosendorf Turbenthal

Samstag, 26. Sept., 11.00 –16.00 Uhr
Wir feiern gemeinsam Erntedank
Pfarreizentrum St. Anton, Zürich

Sonntag, 27. Sept., 10.00 Uhr 
Ökum. Erntedank-Gottesdienst
mit hörender Gemeinde, St. Marien, Oberwinterthur

Sonntag, 27. Sept., 14.30 Uhr
Ref. Gottesdienst mit Abendmahl, Ref. Stadtkirche Winterthur

Freitag, 02. Okt., 19.00 Uhr
Gebärdentreff ökum. Gehörlosen-Jugendarbeit, Zürich-Oerlikon

Sonntag, 04. Okt.	, 10.30 Uhr
Ökum. Gottesdienst, Gehörlosendorf Turbenthal

Sonntag, 18. Okt.	, 14.30 Uhr 
Ref. Gottesdienst, Gehörlosenkirche Zürich-Oerlikon

Sonntag, 25. Okt., 14.30 Uhr 	
Ref. Gottesdienst mit Abendmahl, Ref. Kirche Horgen
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Sonntag, 25. Okt.	, 14.30 Uhr
Kath. Gottesdienst, Gehörlosenkirche Zürich-Oerlikon

Freitag, 06. Nov., 19.00 Uhr 	
Gebärdentreff, ökum. Gehörlosen-Jugendarbeit,
Zürich-Oerlikon

Sonntag, 08. – Montag, 09. Nov.	
Generalversammlung Schweiz, Ökum. Arbeitsgemeinschaft 
der Gehörlosen-Seelsorger COSM-SOGS

Sonntag, 15. Nov., 10.30 Uhr	
Ref. Gottesdienst mit Abendmahl
Hirzelheim Regensberg

Sonntag, 15. Nov., 13.30 Uhr 	
Kulturkino, ökum. Gehörlosen-Jugendarbeit, 
Gehörlosenkirche Zürich-Oerlikon

Sonntag, 15. Nov., 17.00 Uhr 	
Ökum. Segnungsgottesdienst 
mit hörender Gemeinde Wallisellen

Sonntag, 22. Nov., 14.30 Uhr	
Ref. Gottesdienst, Ref. Stadtkirche Winterthur

Sonntag, 29. Nov.	, 10.30 Uhr
Kath. Gottesdienst mit hörender Gemeinde Baden
Stadtkirche Baden

Freitag, 04. Dez., 19.00 Uhr 	
Gebärdentreff, ökum. Gehörlosen-Jugendarbeit, 
Zürich-Oerlikon

Sonntag, 06. Dez.	, 14.30 Uhr
Ref. Adventsgottesdienst mit Abendmahl
Ref. Kirche Rüschlikon

Samstag, 12. Dez., 18.30 Uhr	
Ökum. Adventsgottesdienst, 
Augustinerkirche Zürich

Sonntag, 13. Dez., 13.30 Uhr 	
Kulturkino, ökum. Gehörlosen-Jugendarbeit, 				 
Gehörlosenkirche Zürich-Oerlikon

Donnerstag, 24. Dez., 
ab 16.00 Uhr 	  
„Offene Türe am Heiligen Abend“
Gehörlosenkirche Zürich

Samstag, 26. Dez., 14.30 Uhr 	
Ökum. Gottesdienst, Gehörlosenkirche Zürich
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Jazz-Matinée mit Brunch
6. September 2009, 10.30 bis 14.00 Uhr
Fontana Passugg
mit Ursina Giger, Vocals / Martina Berther, Bass / Christian Müller, Piano / Rolf Caflisch, Drums
Zum ersten Mal wird auch Jazzmusik von MUX – Arbeitsgruppe für Musik und Gebärdensprache 
durch Lilly Kahler und Karin Arquisch in Gebärdensprache übersetzt. 
Es erwartet Sie ein tolles Brunchbuffett mit einer grossen Auswahl an verschiedensten Köstlichkeiten.
	 Fontana Passugg, Bildung und Kultur für Gehörlose, Schwerhörige, 
	 Ertaubte, CI-Träger und Hörende

Wandertage «Senda Sursilvana»
Zu Fuss von Chur zum Oberalppass
10. bis 14. September 2009
Fontana Passugg
Fontana Passugg ist der Ausgangspunkt für die 4tägige Wanderung. Der rund 100 km lange 
Höhenweg Senda Sursilvana von Chur bis zum Oberalppass bietet zahlreiche kulturhistorische 
Höhepunkte. Hoch über dem Vorderrhein führt der Weg durch kleine Berg- und Bauerndörfer, 
vorbei an romantischen Weilern, historischen Bauten und eindrücklichen Aussichtspunkten. 
Übernachtet wird in Gasthäusern unterwegs. 
Kursleitung: Felix Urech
Kosten: Fr. 490.– (ohne Nachtessen unterwegs und ohne Getränke)
Anmeldeschluss: 31. August 2009
	 Fontana Passugg, Bildung und Kultur für Gehörlose, Schwerhörige, 
	 Ertaubte, CI-Träger und Hörende
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Kaffeekurs: Was ist ein Barista?
Samstag, 12. September 2009
Fontana Passugg
Ein Barista ist ein «Kaffeekünstler» an der Espressomaschine, der ein großes Wissen 
über Kaffee hat, diesen zubereitet, verziert und dem Gast serviert.
Wie schäumt man die Milch auf, damit ein cremiger Schaum ohne Bläschen entsteht? 
Wieviel Gramm Bohnen braucht ein perfekter Espresso und wie lange sollte das heiße 
Wasser durch das Pulver gepresst werden? Und vieles mehr.
Carolin Brönnimann aus Chur, beste Schweizer Frau bei den Barista-Meisterschaften 
gibt ihr Wissen gerne weiter.
Mit Gebärdensprachdolmetscherin
	 Fontana Passugg, Bildung und Kultur für Gehörlose, Schwerhörige, 
	 Ertaubte, CI-Träger und Hörende

Frauen in der zweiten Lebenshälfte
Wochenendkurs vom 19. und 20. September 2009
Fontana Passugg
Ein Workshop, der sich mit dem Älterwerden auseinandersetzt und hilft, neue Lösungen zu entwickeln, 
um das Gleichgewicht zwischen den eigenen Bedürfnissen, den eigenen inneren Schätzen und den 
Ansprüchen der Umwelt zu finden!
Kursleitung: Sylvia Zimmer mit Gebärdensprachdolmetscherin
Kosten: Fr. 180.– (ohne Übernachtung und Vollpension)
Anmeldeschluss: 31. August 2009
	 Fontana Passugg, Bildung und Kultur für Gehörlose, Schwerhörige, 
	 Ertaubte, CI-Träger und Hörende
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Ganzheitlich fit
Wellness für den Hausgebrauch
Wochenendkurs vom 3. und 4. Oktober 2009
Fontana Passugg
Wenn wir uns ganzheitlich fit fühlen, können wir den Alltags-Strapazen Widerstand bieten. 
Es gibt Tage, da sind wir uns den enormen Energieverlust erst am Abend bewusst. 
Wie können wir dem tagsüber entgegenwirken? An diesem Wochenende möchten wir 
verschiedene kreative Möglichkeiten aufzeigen, wie man sich mit kurzen Pausen, präventiv 
den eigenen Energiehaushalt stabil halten kann.
Kursleitung: Martina Hertig mit Gebärdensprachdolmetscherin
Kosten: Fr. 150.– (ohne Übernachtung und Vollpension)
Anmeldeschluss: 14. September 2009
	 Fontana Passugg, Bildung und Kultur für Gehörlose, Schwerhörige, Ertaubte, CI-Träger und Hörende

Wandertage «Via Spluga»
Zu Fuss von Thusis nach Chiavenna
3. bis 7. Oktober 2009
Fontana Passugg
Die viaSpluga ist der Klassiker unter den Kultur- und Weitwanderwegen. Die 65 km lange Route 
zwischen Thusis und Chiavenna führt durch eine weitgehend intakte Landschaft mit einer hohen 
Dichte an Kulturgütern von nationaler und internationaler Bedeutung.
Übernachtet wird in Gasthäusern unterwegs. 
Kursleitung: Felix Urech
Kosten: Fr. 490.– (ohne Nachtessen unterwegs und ohne Getränke) 
Anmeldeschluss: 14. September 2009
	 Fontana Passugg, Bildung und Kultur für Gehörlose, Schwerhörige, Ertaubte, CI-Träger und Hörende
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Filzfinken
Nie mehr kalte Füsse!
Wochenendkurs vom 31. Oktober bis 1. November 2009
Fontana Passugg
Pantoffeln, Finken, Schlarpen – wie immer wir sie nennen wollen, sie müssen warm 
geben. Aus Kardwolle, Merino Wollkammzug und Seidenmerino in verschiedenen Farben. 
Wir filzen und walken die Finken bis sie wie eine zweite Haut an den Füssen passen, 
und das für Gross und Klein.
Kursleitung: Carolin Brönnimann, mit Gebärdensprachdolmetscherin
Kurskosten: Fr. 120.– (ohne Übernachtung und Vollpension)
Anmeldeschluss: 12. Oktober 2009
	 Fontana Passugg, Bildung und Kultur für Gehörlose, Schwerhörige, 
	 Ertaubte, CI-Träger und Hörende

Räuchern mit heimischen Kräutern
Samstag, 12. Dezember 2009
Fontana Passugg
Einführung in das Räuchern mit heimischen Kräutern, Wurzeln und Harzen für stimmungsvolle 
Winterabende. Lassen Sie sich entführen in die wunderbare Welt verschiedener Düfte 
der Winter- und Weihnachtszeit und erfahren Sie etwas über deren Wirkung. 
Kursleitung: Silvia Coray, mit Gebärdensprachdolmetscherin
Kurskosten: Fr. 100.– inkl. kleinem Mittagessen (ohne Getränke)
Anmeldeschluss: 16. November 2009
	 Fontana Passugg, Bildung und Kultur für Gehörlose, Schwerhörige, 
	 Ertaubte, CI-Träger und Hörende

Ü
be

rr
eg

io
na

le
s

Organisation

50

Organisation

51



3030

Beratungsstelle für Gehörlose und Hörbehinderte Zürich
Offen für alle im Kanton Zürich wohnhaften Gehörlosen und Hörbehinderten. Haben Sie Fragen? 
Wünschen Sie Informationen? Wünschen Sie Beratung? Fachleute stehen Ihnen zur Verfügung, 
vereinbaren Sie einen Termin.

Öffnungszeiten Sekretariat: 
Mo – Do 9.00 – 12.00 / 13.30 – 17.00 Uhr, Freitag geschlossen
Oerlikonerstrasse 98, Postfach 5231, 8050 Zürich
Tel. 044 311 64 41, ST 044 311 64 53, Fax 044 311 64 22, e-mail: zuerich@gehoerlosenfachstellen.ch

Treff für Arbeit suchende Gehörlose (TaG)
Der Treff steht für allen arbeitssuchenden Gehörlosen und Schwerhörigen offen, welche im Kanton Zürich wohnen.
Freitag 9.00 – 12.00 / 13.30 – 16.00 Uhr. Gehörlosenzentrum, Oerlikonerstrasse 98, 8057 Zürich, Stock D, 
Beratungsstelle für Gehörlose und Hörbehinderte Zürich
Für Beratungen; bitte melden Sie Ihre gewünschte Besuchszeiten an: Fax 044 311 64 22 oder 
E-Mail: zimmermann@@gehoerlosenfachstellen.ch
Für Berufstätige ist eine individuelle Beratungszeit bei Rolf Zimmermann möglich.
Organisator: Beratungsstelle für Gehörlose und Hörbehinderte Zürich

Schreibberatung im Gehörlosenzentrum
Der Treffpunkt für Sprache und Schreibberatung ist geöffnet: 
am Montag von 14.30 – 18.00 Uhr und am Donnerstag von 17.00 – 18.00 Uhr

–	Informationen zu Problemen mit der deutschen Sprache 	 – wir schreiben kurze Briefe und andere Texte
–	Diskussion über Sprache und Kommunikation 	 – übersetzen und erklären von Texten 
–	wie formuliere ich richtig?	 – Beratung

Die Schreibberatung ist über E-Mail erreichbar: treff.sprache@bluewin.ch
Persönliche Termine (bei grösseren Arbeiten) nach Vereinbarung
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Lernen für Gehörlose und Hörbehinderte bei DIMA Verein für Sprache und Integration
– Deutsch im Alltag
– Integrationskurse
– Förderkurse Allgemeinbildung
Alle Kurse zweisprachig (deutsch und Gebärdensprache); alle Kurse im Einzelunterricht oder in Kleingruppen!
Auskunft erhalten Sie bei info@dima-glz.ch
Dima – Verein für Sprache und Integration, Schreibberatung im Gehörlosenzentrum, 
Oerlikonerstrasse 98, 8057 Zürich oder bei der Beratungsstelle für Gehörlose und Hörbehinderte Zürich

Die Schreibberatung im Gehörlosenzentrum – die Schreibberatung ist eine Dienstleistung 
von Félix Leutwyler, écrivain public, Freienstein – Beratungsstelle für Gehörlose und Hörbehinderte Zürich und 
von sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH.

Gehörlosen-Jugendarbeit – Sprechstunden und Kontakte
Gian Reto Janki (gehörlos)
Beckenhofstrasse 16, 8006 Zürich, Schreibtelefon 044 252 51 56,
Fax 044 252 51 55, E-Mail: info@okja.ch, www.okja.ch
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Freizeit – Sport – Treffen

Training Fussball Senioren+Elite 	 Cafeteria im Gehörlosenzentrum
Herbst bis Frühling, Info siehe Teletext 771, 	 Öffnungszeiten: Montag bis Mittwoch, 8.30 – 21.00 Uhr
Jeden Freitag von 19.00 bis 21.00 Uhr 	 Donnerstag, 8.30 – 21.30 Uhr, Freitag, 8.30 – 17.00 Uhr
Gehörlosenschule Wollishofen, www.gsvz.ch		  sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH
	 Gehörlosen- und Sportverein Zürich		

Training Fussball Veteranen	 Domino-Plausch
Herbst bis Frühling, jeden Donnerstag	 Programm siehe «Sport+Freizeit» in diesem Z-Angebot
von 18.45 bis 20.30 Uhr	 und auch im Teletext Seite 772. 
Turnhalle Letten, Imfeldstrasse 90, Zürich	 Cafeteria im Gehörlosenzentrum, Oerlikonerstrasse 98
www.gsvz.ch	 8057 Zürich, Stock E, Leitung: Christina Za, c.za@hispeed.ch
	 Gehörlosen- und Sportverein Zürich		  Gehörlosen- und Sportverein Zürich

Training Fussball 
Jeden Freitag von 18.00 bis 20.00 Uhr.
Schulanlage Fluntern, Hochstrasse 118, 8044 Zürich
	 Deaf Team Winterthur, www.dtwinti.ch
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